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Introduccion

El Camion Hormigonera a pesar de parecer camiones normales a simple vista, no
lo son, las partes que lo componen y la mercancia que transportan (hormigén) lo
hacen diferentes. Dadas sus caracteristicas y funciones del mismo, lo convierten
en un vehiculo inestable.

Con éste cuaderno se pretende describir de que tipo de vehiculo estamos hablando,
funciones, funciones del conductor del camién hormigonera dar a conocer los
principales riesgos, las medidas preventivas y normas para evitarlos.



El camion hormigonera

Se considera al camion hormigonera como el encargado de transportar el
hormigon; esta formado por una cuba de forma cénica o bombo giratorio
soportado por el bastidor que va montada sobre un eje inclinado, de forma que
puedagirar; enestaes donde se colocaelHormigdn. El hormigon siempre debe
de estar en movimiento para asi retrasar su fraguado, es por ello que la funcion
de este camion es mantener esta cuba en movimiento a través de un motor
auxiliar paraasipoderlograrunahomogeneidad enla mezcla.Enelinterior de
lacuba se puedenobservar unas palas que estan soldadas a las paredes de esta;
estapermite mezclar perfectamente el hormigon mientras que lacubarealiza
sugiro;ahorabien paraexpulsarel hormigon porlaaberturadel extremo opuesto
alacabinalotnicoquesedebedehaceresponeralacubaagirarensentido
contrario.

Partes de la hormigonera

Esta formado por una cuba o bombo giratorio soportado por el bastidor de un
camionadecuado para soportarel peso. La cuba o bombo giratorio, tiene forma
cilindricaobiconicaestandomontadasobrelaparte posterioryenellase efectla
lamezcladelos componentes. Estacubareposasobreel chasis, por mediode
soportesy rodillos.

Enelinteriordelacubalas paletas proporcionanunamezclalongitudinal uniforme
alhormigény unvaciado rapido. Su orientacion puede ser modificada, ya sea
para facilitar el mezclado en el fondo, durante el transporte o bien para recoger
elhormigénduranteelvaciado.

Enla parte superior trasera de la cuba, se encuentra la tolva de carga, de tipo
abierto, conunafuerte pendiente hacia el interior de lamisma. Ladescarga, se
encuentra instalada en la parte trasera baja de la cuba, constituida por una
canaletaorientadaen 180°de giroy coninclinacion que se ajusta mediante un
sistema mecanico manual, o hidraulico.



Escaleradeaccesoalatolva
Tolva de carga

Tolva de descarga

Aleta

Canaleta auxiliar

Deposito de agua

Cuba o0 bombo giratorio

Latolva de carga: consiste en una pieza en forma de embudo que esta situada
enlaparte trasera superior del camion. Una tolva de dimensiones adecuadas
evitara la proyeccion de particulas de hormigon sobre elementos y personas
proximasalcamionduranteel procesode cargadelahormigonera. Se consideran
quelasdimensiones minimas debenser900x 800 mm.

Escalerade accesoalatolva:
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300 mm.

La escalera debe estar construida en un material solidoy a ser posible antideslizante.
En la parte inferior de la escalera abatible se colocara un seguro para evitar
balanceos, que se fijara a la propia escalera cuando esté plegaday al camion
cuando esté desplegada. Asi mismo debe tener una plataforma en la parte
superiorparaqueeloperariosesitie paraobservarelestadodelatolvade carga



y efectuartrabajos de limpieza dotada de un aro quitamiedos a 90 cm. de altura
sobreella. La plataformaha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x
500 mm. y ser de material consistente. Para evitar acumulacion de suciedad
debera ser del tipo de rejilla con un tamafio aproximado de la seccion libre
maximade 50 mm. de lado.

p
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Plataformadeinspeccidondelatolvadecarga

El sistema de mando normalmente utilizado se encuentraen la parte posterior
del bastidor de la hormigoneray se pueden distinguir tres partes principales:

— Palanca: que permite determinar el sentido de rotacion de la cuba.

— Acelerador: que permite graduar lavelocidad de rotacion del vehiculo
transportador.

— Dispositivo de bloqueo de las palancas: es importante tener en cuenta que
no todos los camiones de hormigonera poseen este dispositivo. La cuba trabaja
facilmente, solo se debe de llenar conel cemento, con los aridos y elaguay
desdeesemomentoestavamezclandoelcontenido.Ladescarga, seencuentra
instalada en la parte trasera baja de la cuba, constituida por una canaleta
orientadaen 180°degiroy coninclinacionque seajustamediante unsistema
mecanico manual, o hidraulico.



Funcionamiento del camién hormigonera

Rotacion de la cuba
Existen diferentes formas de accionar la cuba como es:

— Portransmision mecanica: a partir de unatomade fuerza, seaenlacajade
cambios del motordelcamionoenelextremodelanterodel camion.

— Mediante un motor auxiliar, habitualmente diesel, con transmision mecanica
o hidraulica.

— Por transmision hidraulica: se realiza a partir de una toma de fuerza conectada
al cigliefial que acciona una bomba hidraulica de pistones y caudal variable.

Puestaen marchadelahormigonera

— Se arranca el motor del vehiculo transportador.

— Se suelta el dispositivo de blogqueo C.

— Sedaunpocode gas conlapalancade aceleradorB.

— Se mueve la palanca A. La cuba entonces empezard a girar en el sentido de
carga-mezcla-movimiento o ensentido de descarga, segunladireccionen
quesegire.

Mandos de la cuba

A. Palanca que permite determinar
elsentidoderotaciondelacuba.

B. Acelerador que permite graduar
lavelocidad de rotacion del
vehiculo transportador.

C. Dispositivodebloqueodelas
palancas (notodaslollevan).

El camion hormigonera no debe tener partes salientes que puedan herir o golpear
alosoperarios, nose puede subiralacubadelahormigonera, etc...



Teniendoencuentalasnormasdelcamionestedebeposeer:

Frenos hidraulicos con doble circuito independiente tanto para el eje trasero
como delantero.

Dispositivos de sefializacion que marca el codigo de la circulacion.
Sistemasdealarmas paraneumaticos conpocoaire.
Sefaldemarchaatrasaudible porotros camiones.

Las cabinas deben ser de una muy buena resistencia para que ofrezcan una
protecciénadecuadaal conductor contralacaidade objetos, aligual que deben

detenerunsistemadeventilacionycalefaccion, etc.

Los asientos deben estar construidos de forma que absorban en medida suficiente
lasvibraciones, tenerrespaldoyunapoyoparalos piesysercomodos.

Los elementos para subir o bajar ha de ser antideslizantes.






Funciones del conductor del camion

hormigonera

— Cargaelhormigonenlaplanta, lotransportahastalas diferentes obras,ylo
descarga.

— Realiza el mantenimiento y pequefas reparaciones en los camiones.

— Hacenlalimpiezadelcamionycuba.

Planta
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Fases del ciclo de trabajo

Carga del hormigén. El proceso de carga del camion hormigonera se realiza en
la planta de hormigonado u hormigén. El conductor pone en marcha el camion
y se enfilahasta colocar latolva de descarga justo debajo de latolva de descarga
delaplanta.

El conductor del camion baja del mismo e indica al operario de la planta la
cantidad de hormigon que necesita en metros cubicosyaccionalos mandosen
laposiciondecargaylavelocidad de carga.

Mientras se efectiialacargasellenael deposito deagua.
Cuando la cuba esta cargada suena una sefial aclstica con lo que el operario

ponelacubaenlaposicion de mezclay procedeasubirel camion pararealizar
el transporte del hormigén hasta la obra.



Cuando llega a la obra se hace girar la cuba a una velocidad superior a lade
transporte paraasegurarlamezclaadecuada. Eloperariolimpiaderesiduos de
hormigon de latolva de carga subiéndose paraello alo alto de la escalera de
accesoalatolvade carga.

Se procede adescargar elhormigén con laayudade un cubilote odirectamente
conlaayuda de canaletas. La descarga de hormigon la realiza con un operario
delaobra.

Alfinalizar ladescarga se deben limpiar las canaletas y la cuba. Las canaletas se
limpiaranconunamanguera. Paralalimpiezade lacubael camién hormigonera
posee un deposito de agua la cual sale por una mangueraa presiony limpiala
cuba automaticamente.

Cuandoes necesario se realizaun mantenimientoy limpiezainteriorde lacuba
mas minuciosa, para su correcto funcionamiento.

Es importante para la realizacion de todas estas tareas que el conductor del
camion hormigonera, este capacitado para su manejo, tenga formacion e
informacion de las mismas.

Este debe conocerlosriesgosalos que estaexpuestoy medidas preventivas, asi
como normas de sequridad a seguir. Es primordial laformacién e informacionde
los operarios que trabajan conjuntamente con el conductor del camidn en las
tareas de cargay descarga del camion. Aqui radica la efectiva coordinacion
empresarial.

Hormigon

Los hormigones deben ser puestos en obras inmediatamente después del amasado.
Porelloeltransporte del hormigon debe realizarse entre, el final del amasado,
yantes de que empieceafraguarse el hormigon.



Asi mismo debemos saber que el tiempo que tarda en fraguar el hormigén,
depende sobre todo de las condiciones atmosféricas, y de las temperaturas:

— Concalor,ytiempo seco se daun fraguado rapido, antes esas condiciones el
hormigdn debe estar empleado en la obra (en los encofrados), en un plazo
deunahora.

— Contiempo hiimedo, y frio ese plazo aumenta hasta dos horas en definitiva,
elhormigondebe sertransportadoinmediatamentedespués delamasado,
protegerse delviento,ydelsol paraqueno senos seque.

Cada carga debe iracompanada de una hoja de suministro en el que deben
figurar, entre otros datos:

a) Especificacion del hormigon: resistencia, caracteristica y contenido de cemento,
tipo, clase y marca del cemento, tamafio maximo del arido, consistenciay
relacion A/C, tipo de aditivo.

b) Cantidad de hormigdon que compone la carga

¢) Horalimitedeusoparaelhormigon

o recos

Riesgos directos
Riesgosdurantelacarga

Riesgo de proyeccion de particulas de hormigon sobre cabezay cuerpo del
conductoralnoserrecogidos porlatolvade carga.

Riesgos durante el transporte
Riesgo de golpes a terceros con la canaleta de salida al desplegarse por mala

sujecion, roturade lamisma o simplemente por no haberlasujetado después de
la descarga.



Caida de hormigon por la tolva al haberse llenado excesivamente.
Riesgoduranteladescarga
Golpesenlacabezaaldesplegarlacanaleta.

Atrapamientode dedosomanosenlasarticulacionesyunionesdelacanaleta
al desplegarla.

Golpesenlospiesaltransportarlas canaletasauxiliaresoal procederaunirlas
alacanaletadesalidapornoseguirnormas de manutencion.

Golpesatercerossituadosenelradiodegirodelacanaletaal nofijarestayestar
personas ajenas proximas a la operacion de descarga de hormigon.

Riesgos indirectos

Generales

Riesgo de vuelco durante el manejo normal del vehiculo por causas debidas a
los factores mecanicos (piezas mal ajustadas, rotura de frenos, desgaste en los
neumaticos o malhinchadodelos mismos)y/oalfactorhumano.

Riesgodeincendio porun cortocircuito producidoenlainstalacioneléctrica,
combustible, etc., por un fallo técnico o humano.

Riesgo de deslizamiento delvehiculo por estar resbaladizala pista, llevar las
cubiertas delvehiculo en mal estado de funcionamiento, trabajos enterrenos
pantanosos o en grandes pendientes.

Durante la descarga

Golpesporelcubiloteal bajaroal subircargado conel mismocomo consecuencia
de un mal manejo del sistema de transporte utilizado.



Golpes porobjetos caidos deloaltodelaobra.
Contacto de las manos y brazos con el hormigon.

Aplastamiento porel cubilote al desprenderse el mismo porunfalloenelsistema
de transporte.

Caidadehormigon sobre los trabajadores situados debajo de la trayectoriade
las canaletas de descarga.

Atrapamientode manos entre el cubilotey la canaleta de salida cuando el cubilote
baja vacio y el conductor lo coge para que en su bajada quede en posicion
correcta.

Atrapamiento de los pies entre la estructura de la base del cubilote y el suelo
cuandoestebajaparasercargado.

Riesgoderivadoalaexposicionaagentes quimicos: polvoenlacargay descarga
del camion.

Riesgoduranteelmantenimientoylimpiezadelahormigonera

Riesgo de caida de altura desde lo alto de la escalera de acceso a la tolva de
carga durante los trabajos de inspeccion y limpieza.

Riesgo de caida de altura desde lo alto de la cuba como consecuencia de subir
ainspeccionaroaefectuartrabajosde pintura, etc.

Riesgo de exposicion al ruido en trabajos en el interior de la cuba con martillo
neumatico utilizado pararomperelhormigén fraguado debidoaunaaveriaen
la hormigonera.

Riesgoderesbalonesy caidas durante las operaciones de engraseacausadelos
aceitesygrasaacumuladosenelsuelo.



Heridas y rasgufios enlos bordes agudos del vehiculo. 1nhalacidon de aceites
vaporizados o atomizados que se utilizan para la lubricacién de muelles.

Lesionesenmanosycabezaporlas pistolasaaltapresion.

Riesgo del camidn

Riesgo de atrapamiento entre el chasis y la caja del camién en su posicion
levantadadurante las operaciones de reparacion, engrase o revision, efectuadas

por el conductor del camion.

Riesgo de golpes, torceduras y heridas varias derivadas del mal uso de herramientas
utilizadas en la reparacion de los vehiculos.

Riesgo de vibraciones. Cuando conduce el camion.



Medidas preventivas. Normas de uso,

mantenimiento y limpieza

— Deben evitarse o minimizarse les posturas forzadas y los sobreesfuerzos
duranteeltrabajo.

— Deben utilizarse los camiones hormigonera que prioritariamente dispongan
demarcado CE, declaracion de conformidady manual deinstrucciones o que
se hayansometidoa puestaen conformidad de acuerdo conlo que especifica
el RD 1215/97.

— Serecomiendaqueelcamionhormigoneraestedotadodeavisadorluminoso
detiporotatoriooflash.

— Hadeestardotadode sefialactsticade marchaatras.

— Cuandoestamaquinacirculeinicamente porlaobra, es necesariocomprobar
quelapersonaquelaconducetienelaautorizacion, dispone delaformacion
ydelainformacion especificas de PRLque fijaelRD 1215/97,de 18 dejulio,
articulo 5 o el Convenio Colectivo General del sector de la Construccion, articulo
156,y haleido el manual de instrucciones correspondiente. Sila maquina
circulaporunaviapublica, el conductor tiene que tener,ademas, el carne de
conducir C.

— Verificar que se mantiene al diala 1TV, 1nspeccién Técnica de Vehiculos.

— Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos del camion
hormigonera responden correctamente y estan en perfecto estado: frenos,
neumaticos, etc.

— Parautilizar elteléfono mdvil durante laconduccion hay que disponer de un
sistema de manos libres.

— Loscamionesdebenllevarlos siguientes equipos: unbotiquinde primeros
auxilios, un extintor de incendios de nieve carbonica o componentes
halogenados con unacapacidad minimade 5 kg., herramientas esenciales
para reparaciones en carretera, lamparas de repuesto, luces intermitentes,
reflectores.

— Ajustarelasientoylosmandosalaposicionadecuada.

— Asegurar la maxima visibilidad del camidén hormigonera mediante la limpieza
de los retrovisores, parabrisas y espejos.



Verificar que la cabina este limpia, sin restos de aceite, grasa o barroy sin
objetos descontrolados en la zona de los mandos.

El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de
accesoalacabina.

Subirybajardelcamionnicamente porlaescaleraprevistaporelfabricante.
Para subiry bajar por la escalera, hay que utilizar las dos manos y hacerlo
siempredecaraalcamion.

La escalera de la cuba tiene que ser antideslizante y ha de disponer de
plataforma en su parte superior.

Comprobarquetodoslos rétulos deinformaciondelos riesgos esténenbuen
estadoy situados en lugares visibles.
Verificarlaexistenciadeunextintorenelcamion.

Verificar que laaltura maximadel camion es laadecuada paraevitar
interferencias con elementos viarios o similares.

No cargarlacubaporencimadelacargamaximapermitida.

Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Controlar la maquina unicamente desde el asiento del conductor.

Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accion de la
maquina.

El camidon hormigonera no puede utilizarse como medio paratransportar
personas, excepto que lamaquina disponga de asientos previstos por el
fabricante con este fin.

No subir ni bajar con el camién hormigonera en movimiento. Permanecer
subido en cualquier parte del vehiculo (fuera de la cabina) mientras este se
halleenmovimiento.

NO




— Durantelaconduccion, utilizar siempre un sistema de retencion (cabina,
cinturdnde seguridad o similar). Fuerade laobra, hay que utilizar el cinturén
de seguridad obligatoriamente.

— Alreiniciarunaactividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener
presentequelas condiciones delterreno puedenhabercambiado.Asimismo,
hay que comprobar el funcionamiento de los frenos.

— En operaciones en zonas proximas a cables eléctricos, es necesario comprobar
latension de estos cables para poder identificar la distancia minima de
seguridad. Estas distancias de sequridad dependendelatensionnominal de
lainstalaciony serande 3,507 mdependiendo de esta.

— Silavisibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o
similares pordebajo de los limites de sequridad, hay que aparcarlamaquina
enunlugarseguroyesperar.

— Noestapermitido bajarpendientes con el motor parado o enpunto muerto.

— Realizarlas entradas o salidas de las vias con precauciony, sifuese necesario,
conlaayudade unsefalista.

— Usaraentodomomentolaropadetrabajoyelcalzadode seguridad.

— Cuandoesté enobray baje delacabina, usara obligatoriamente el casco de
proteccion de la cabeza.

— Cumplira entodos sus desplazamientos con las Normas de Trafico vigentes.

— Nocircularaporlaobrao porlacarreteraconlacanaletasuelta.

— Mantendra el camién en perfecto estado de funcionamiento, avisando de
cualquier anormalidad a su Jefe inmediato superiory realizando todas las
operaciones de mantenimiento estipuladas enelManual atal efecto.



— Procederaalalimpiezadiariadel camionyenespecial de las partes interior
yexteriordelacuba.

— Para las operaciones de limpieza exterior de la cuba en las que se usan
productos quimicos, se tomaran todas las precauciones necesarias para su
manejo, usando obligatoriamente los siguientes equipos de proteccion
individual adecuados.

— Usara correctamentey colaborara con el ordeny limpieza de los servicios,
vestuariosycomedordelaPlanta.

— Antes de lasalida de la planta comprobara el nivel de la carga al objeto de
evitar derrames.

Normasenlasfasesdeutilizaciondelcamion

Normas en el arranque

— Revision previa del camion.

— Alejar al personal del camion y sus alrededores.

— Quitarlosobstaculos delcamino delcamidn, observandolos peligros de
cables, zanjas, conducciones enterradas, etc.

— Comprobacion del funcionamiento apropiado de todos los controles y niveles.

— Probarelaceleradordel motor.

— Comprobar la direccion hacia derecha e izquierda mientras se mueve
lentamente.

— Probarlosfrenosdeservicioydeemergencia.

— Realizar un acceso correcto al camion.

— Arrancar en areas despejadas.

— Realizarucontroldetodoelequipo.

— Colocarlapalancade cambios en"neutro”.

— Comprobar los dispositivos de seguridad, como luces, alarmas de retroceso,
etc. (Claxon).

— Ajustedelasientoydelvolanteenlos camiones quelo permitan.

— Comprobar el estado de los neumaticos.

— Realizarlos drenajes que sean necesarios y que vienen indicados por el
fabricante,enespecialelsistemadeaire.



Normasenlaparada

— Alfinalizarelservicioyantes dedejarel camidn-hormigonerael conductor
debera: estacionar enterrenollano, colocarla palanca de cambio en "neutro,
poner el freno de mano, estrangular el motor, controles en "fijo" después de
moverlos engranar una marcha corta, y caso necesario bloquear las ruedas
mediante calzos.

— No saltar del camion. Usar las escalerillas y agarraderos.

— Realizar los drenajes que sean necesarios y que vienen indicados por el
fabricante,enespecialelsistemadeaire.

Normas durante el trabajo

— Reconocimiento previo del terreno.

— Manejo correcto del camion.

— No sobrecargar el camion.

— Prestar atencion a ruidos desusados.

— Antes de hacer untrabajo poco corriente, comprobar si el camidn puede
hacerlo.

— Obedecer todas las sefiales.

— Adaptar la velocidad a las condiciones existentes en cada momento.

— No sobrepasar la capacidad de trabajo del camion, manteniéndolo siempre
bajo control.

— Observar con frecuencia todos los instrumentos de medida y control
investigando las causas de lecturas incorrectas.

— Extremar las precauciones en las rampas para evitar vuelcos. Mantenerse a
distanciade sequradelos bordesde las rampas. Enzonas con pendiente, se
recomienda que como norma general no se superen pendiente: 12%en el
casodetramosrectosy 8%enel casode tramos curvos.

— Enningln casosedebe trabajaren pendientes que superenel 20%.

— Enlaszonasconpendienteelcamionsesituaraenladirecciondelapendiente
o de espaldas.

— Nocircularporrampasconunanchoinferiora4,5 metros.

— Nosesituaraelcamidnenpendientessielterrenoresbala, disponerdecufia
para las ruedas, si es necesario.



— No aproximarse al borde de zanjas y terrenos vaciados que puedan
desprendersey provocarelvuelco o deslizamientodel camion (12fotografia
rueda trasera mal coloca / 22 fotografia ruedas bien colocas), muy cercade
la zanja. Los camiones hormigonera circulando cerca de zanjas no acercaran

las ruedas a menos de 2 m del borde de la excavacion (para evitar
deslizamientos de tierras).

Descargadelhormigonenlaobra

— Alallegada del camion hormigonera a la obra, explicar al conductor el
elementoa hormigonear, paraque el puedavalorarla maniobrayla posicion
delvehiculoaadoptar.

— Porsuseguridad no toque ninguno de los elementos de la hormigonerasi
no es bajo supervision del conductor del camion hormigonera.



— Nosubaalacubadelahormigonera, nisiquieraestando parada. No
permanecer subido en cualquier parte del vehiculo (fuera de la cabina)
mientras este se halleen movimiento.

— No manipular el vehiculo con 6 sin consentimiento del conductor.

— No accionar los mandos de la cuba sin consentimiento del conductor.

— Nosubirporlaescaleraconobjetos (cajas de productosaafiadiralamezcla,
cubos con aditivos, herramientas, etc.) los cuales impidan sujetarse con ambas

manos.




— Cuandodebaoperardesdelapartetraseradelvehiculo, procure nosituarse
en el centro del vehiculo, el conductor no puede verle, existe riesgo de
accidente, sitieseenunodelos lados,yasegurese que el conductorlo pueda

ver.

— Eloperariodebemantenerlazonadondedebetrabajarel camionhormigonera
lo mas limpiode obstaculos posible conelfinde posibilitary hacermas segura
las maniobrasyladescarga.

— Enelcasode que hayavarios operarios en lazona de descarga, el conductor
delcamiénhormigoneraséloharacasodelasindicaciones del operario que
este manipulando las canales. (Ver Sefales para manipulacion de canales)

— Enelcasodetrabajos nocturnos o con pocaluminosidad se debe procurar
manteneriluminadalazonadetrabajo.



— Cuandoladescargaserealice enlugares con circulacion de vehiculos (como
vias publicas, pasos de camiones, maquinarias etc.) habra que sefializarla
zona,ysiladescarga serealiza conelvehiculo parado habra que delimitar
una zona de proteccion para el conductor y/o los operarios que estén trabajando
enlazonadedescarga.

— Noseefectuarael proceso de descarga o llenado de cubilote, donde la zona
estellenade escombro(runa, pedazos de maderas, clavos, y otros materiales
conlosqueeloperarioyelvehiculopuedansalirdafiados).

— Cuando se descargasobre cubilote transportado por gria el camioneroy el
operario que ayuda a cargar se separaran de la zona de bajada del cubilote
estando siempre pendiente delas evoluciones del mismo. Elgruistano pasara
enningunmomentoelcubilote porencimadel camionnidel operario.

— Sipor la situacion del gruista se debe acompaniar en su bajada al cubilote
esto se hara procurando no colocarse entre el cubilote y la parte trasera de
lahormigoneraparaevitaratrapamientos entreambos elementos. Se solicitara
algruistaque en primerlugar desciendael cubilote aunadistanciade unos
dosmetrosdelcamionyque posteriormenteloacerquealvehiculo.

— Se debe poner especial cuidado con la posicion de los pies cuando baja el
cubilote paraevitarque este les atrape contra el suelo.

— Unavez cargado el cubilote y separada la canaleta se deben alejar ambos
operarios paraevitarunbalanceoimprevistodelacargales golpee.

— Coordinacionconeloperariodelagruatorre conelfinde obedecerlas ordenes
deloperarioentodomomento.

— Cabe decir que se deben cumplir en cada obra: las normas de seguridad
indicadas enelPlandeseguridady salud delaobra. Ante cualquier situacion
anomala se debe comunicar al responsable de seguridad de la obra. Es por
ello en este aspecto importante el cumplimiento de la obligacion de la
coordinacion empresarial establecidaenelarticulo24 delaLey31/1995,la
ley 171/2004 sobre coordinacion de actividades preventivas, asicomoel
articulo 11 del Real Decreto 1627/1997 por el que se establecen la disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.



Senales para manipulacion de canales

Tengaen cuenta que el conductor en el momento de ladescarga del hormigon
lo esta viendo por el espejo retrovisor, por lo cual las sefiales de maniobras
deben ser pocas concisas.

Hay unas sefiales estandar que usan casi todos los conductores del camién
hormigonera y que son las siguientes:

Aliniciar suministro

Sefale conel pufiocerradoyeldedo
pulgarhaciaabajo, (recuerde colocarse
en una posicion que el conductor lo
puedaver bien).

Detenersuministro

Coloque los dos brazos enaspasy
muévalos cruzandolos, (cuando quiera
reiniciar el suministro debera indicarselo
al conductor).

Mover el vehiculo hacia adelante

Sefale conelpufiocerradoyeldedo
indice levantado hacia adelante.




Mover el vehiculo hacia atras

Senale con la palma de la mano abierta
ygiradahaciaudyhaciendomovimientos
deadelantehaciaatras.

Detener el vehiculo

Sefale conlapalmadelamano giradahaciael conductor.
Dirigirelvehiculohacialaderecha
Cierreelpufiioysenaleconeldedo pulgarhaciasuderecha.
Dirigirelvehiculohacialaizquierda

Cierreelpufioysefaleconeldedoindice haciasuizquierda.

Normasdeseguridad entareasde mantenimientoylimpieza

— Antes de iniciar cualquier revision asegurese que el camion se encuentre
totalmente parado, conel freno de estacionamiento activado, la llave quitada
ylatransmision en punto neutro. Nuncase introduzcadebajo del camion si
no esta perfectamente frenado y bloqueado.

— Siga las instrucciones y practicas de sequridad recomendadas por el fabricante
del vehiculo para realizar reparaciones y mantenimientos basicos. Los repuestos
y materiales consumibles debenserlos recomendados por el fabricante o
alglin tipo equivalente que cumpla con las mismas especificaciones.

— Utilice los equipos de proteccion adecuados a la tarea a realizar (uantes,
gafas de proteccion, mascarillas con filtros, vestimenta adecuada, etc.).



— Ubiqueelcamidnenelareaquehayasidoasignadaparalos trabajos.

— Mantengalazonaen perfectoestadode ordenylimpieza. Evite desniveles
que puedan ocasionar el deslizamiento del camion.

— Nodeporfinalizadaningunatareade mantenimiento o reparacion, sin haber
repuesto las protecciones quitadas durante la misma.

— Cualquier reparacion o comprobacion se debe hacer con elementos auxiliares
talescomoandamios, etc. Nuncasubasobrelacabinasino posee protecciones
colectivas o unalineade vida que le permita estar perfectamente asegurado
contra una caida.

— Cuando emplee productos quimicos (pinturas, disolventes, aditivos, productos
delimpieza, acidos, etc.), dispongaderecipientes adecuados paraelloy con
su etiquetado correcto. Siga las medidas preventivas indicadas en
dichas etiquetas o fichas de seguridad.

— Elgato paracambiarneumaticos debe seradecuadoalacargaasoportar.

— Nuncaquiteeltapondel radiadorconelmotor caliente.

— Almacenelas grasas, aceites y demas elementos combustibles enunlugar
adecuado y alejado de cualquier fuente de ignicion.

— Silareparacion o mantenimiento la realiza fuera de la planta, asegure su
integridadfisicaydelvehiculo, colocandolofueradetodo peligro,aislandolo
deltraficoydealtas pendientes, encasocontrariotrasladesealtaller.

— Evitellevarobjetosy herramientas sueltas enlacabina, guardelosenunlugar
adecuado.

Especificas paralalimpiezaexteriordelcamiénydelinteriordelacuba

— Realiceellavadoexteriordelcamidnadiario.

— Mantenga limpio el tablero y la cabina, asi podra tener siempre visible las
lecturas de los indicadores y no tendra problemas de accionamientos
involuntarios de algunos pedales.

— Limpielosestribosdeaccesoalacabinayescalonesdeaccesoalaplataforma
superior trasera, asegurese que estén libres de lodo o grasa para evitar posibles
accidentes porresbalones. Utilice lareglade los tres puntos de apoyo al subir
obajardelcamion.



— Norealizaroperaciones de lavado de embudoy canales a menos de 3 mts de
altura,decablesdealtatension.

— Paralimpiezainterior de la cubaen movimiento, evite la presencia de personas
ensu proximidad, nointroduzca ninguna parte de su cuerpo dentrode la
cubaydescargueenellugardesignado paraello.

— Sinecesitaentrarenelinterior de lacuba para eliminar el hormigon fraguado,
recuerde que es un espacio confinado, por tal motivo solicite el permiso
necesario pararealizar este trabajo a su jefe inmediatoy sigalas normas de
su empresa. 1nforme a todo el personal relacionado que va a estar desarrollando
dicha actividad. Realice la operacion bajo la vigilancia continua de un
companeroqueseencontraraenelexterior.

— Accioneelfrenode estacionamiento, calce las ruedasy sefialice que launidad
estafueradeservicio. Retirelallave deencendidoy desconecte los cables del
acumulador.

— Desconectelos controlesde lacubaydelacabina. Asegure mecanicamente
que la cubano gire. Por tltimo verifique que el camién no pueda arrancary
quite los tornillos del registro de la cuba con un destornillador neumatico.

— Dejequelacubaseventileantes de entrar. 1 nspeccione el interior antes de
comenzar a eliminar el hormigdn, asegurese que no existan restos de hormigon
sueltos conriesgodedesprenderse. Revise que noexistancharcosdeagua
que puedanhacerleresbalar. Sies posible regule el reciclaje de aire, mediante
unventiladoreléctricoalimentado contension de seguridad. Normalmente
hay una altatemperatura en el interior de la cuba, se deben hacer intervalos
para salir, refrescarse y tomar liquidos.

— Utilizarlos equipos de proteccion, protectores auditivos, entrabajosenel
interior delacubacon martillo neumatico utilizado pararomper el hormigon
fraguado.

— Utilice lamparas con tension de seguridad para el alumbrado interior (el
tambor es totalmente metalicoy si utiliza mayor voltaje aumenta el riesgo
de electrocucion).

— AsegUrese que el compresory lalineade aire que utiliza para laherramienta
neumatica esté bieninstaladoy que todas las uniones de manguera estén
perfectamente sujetadas con abrazaderas. Conecte el equipo que necesite
dentrodelacuba.



— Tengaprecauciondenopisarlasaspasdecuba,estanmuyafiladas.

— Empiecealimpiarporlapartesuperiordelacuba,conelfindequenole
caiga material en la cabeza. Desaloje periodicamente el material desprendido
para evitar el acumulamiento de escombros.






